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Abstract

Satko I, Stanko P, Novotnakova D:
Treatment of salivary gland tumours in the 1st and 2nd De-
partments of Stomatology, University Hospital, Bratislava, in
the past and recent period
Bratisl Lek Listy 2000; 101 (10): 577�579

The retrospective study analyzes a group of 1021 patients
(484 men and 537 women) with salivary gland tumours trea-
ted at the 1st and 2nd Departments of Stomatology in Brati-
slava within the years 1951�1996. This time period is divi-
ded into the past (1951�1980) and recent (1981�1996)
periods. The trends in the diagnosis and treatment with the
main emphasis on surgical procedures are mentioned. The
most common operation were lateral parotidectomy (409 ca-
ses = 40.1 %) and conservative parotidectomy (105 cases =
10.2 %), enucleations were indicated rarely. Authors stress
the necessity of team approach and cooperation of maxillofa-
cial surgeons, radiologists, histopathologists, otorhinolaryn-
gologists and oncologists. (Tab. 1, Fig. 2, Ref. 6.)
Key words: salivary gland tumours, surgery, radiotherapy,
chemotherapy.

Abstrakt

Satko I., Stanko P., Novotòáková D.:
Lieèba nádorov slinných �liaz v minulosti a súèasnosti na I. a II.
stomatologickej klinike LFUK v Bratislave
Bratisl. lek. Listy, 101, 2000, è. 10, s. 577�579

Autori retrospektívne analyzujú súbor 1021 pacientov (484
mu�ov a 537 �ien) s nádormi slinných �liaz na I. a II. stomato-
logickej klinike v Bratislave v rokoch 1951�1996. Sledované
obdobie rozde¾ujú na minulos� (1951�1980) a súèasnos�
(1981�1996), prièom zaznamenávajú vývojové trendy v dia-
gnostike a v lieèbe s hlavným zameraním na typy operácií.
Najèastej�ím chirurgickým výkonom bola laterálna lobektómia
(409 prípadov = 40,1 %) a konzervatívna parotidektómia (105
prípadov = 10,2 %), enukleácie sa indikovali len zriedkavo.
Autori vyzdvihujú tímovú spoluprácu maxillofaciálnych chi-
rurgov s rádiodiagnostikmi, histopatológmi, otorinolaryngo-
lógmi a onkológmi. (Tab. 1, obr. 2, lit. 6 K¾úèové slová: ná-
dory slinných �liaz, lieèba nádorov slinných �liaz, rádioterapia,
chemoterapia.

Rozvoj problematiky nádorov slinných �liaz úzko súvisel so
vznikom Zubnej kliniky, ktorá bola zriadená roku 1919 ako jedna
z prvých kliník Lekárskej fakulty Univerzity Komenského v Bra-
tislave (Duránik a spol., 1997). Preto�e nemala poste¾ovú èas�,
pacientov s nádormi slinných �liaz operovali na Otorinolaryngo-
logickej klinike alebo I. chirurgickej klinike.

A� roku 1950 získal prof. Beseda 20 postelí v suteréne hlav-
ného pavilónu Fakultnej nemocnice na Mickiewiczovej ulici po
premiestnení ORL kliniky na Zochovu ulicu.

Po novom organizaènom èlenení roku 1967 zriadením I. sto-
matologickej kliniky pod vedením prof. Velgosa, II. stomatolo-

gickej kliniky, ktorej prednostom sa stal prof. Halmo�, a III. sto-
matologickej kliniky pod vedením doc. Semjána, sa poèet postelí
e�te roz�íril, èím sa umo�nila koncentrácia pacientov s ochorenia-
mi slinných �liaz vrátane nádorov.

Materiál a metodika

Na základe dokumentácie sme retrospektívne vyhodnotili pa-
cientov s nádormi slinných �liaz, ktorí boli hospitalizovaných na
I. a II. stomatologickej klinike LFUK a FN v Bratislave v rokoch
1951�1996. Analyzovali sme vývojové trendy v lieèbe, prièom
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za medzník minulosti a súèasnosti v hodnotenom 46-roènom ob-
dobí sme zvolili rok 1980, keï sa uskutoènila posledná ve¾ká �ta-
tistická �túdia (Satko, 1991).

Výsledky

V rokoch 1951�1996 bolo na stomatologických klinikách v Bra-
tislave zaznamenaných celkovo 1021 pacientov s nádormi slinných
�liaz (484 mu�ov a 537 �ien). Priemerný poèet hospitalizovaných v ro-
koch 1951�1980 bol 7�8 prípadov roène, v rokoch 1981�1996

tento poèet vzrástol na 35�40 prípadov. Najèastej�ím miestom vý-
skytu bola gl. parotis (obr. 1) v 847 prípadoch (83 %), gl. submandi-
bularis v 110 prípadoch (10,8 %) a najmenej nádorov sa nachádzalo
v gl. sublingualis v 33 prípadoch (3,2 %) a v malých slinných �¾azách
v 31 prípadoch (3,0 %). Pod¾a biologickej povahy bolo 755 nádorov
benígnych (73,9 %) a 266 malígnych (26,1 %).

V diagnostike sa pou�íval algoritmus vy�etrení v poradí kli-
nické vy�etrenie, sonografia, natívny rtg, poèítaèová tomografia
(obr. 2), magnetická rezonancia (MR), dynamická scintigrafia slin-
ných �liaz, sialografia, aspiraèná biopsia a histopatologické vy-
�etrenie (rýchlorez a klasická histológia).

V terapii dominovala chirurgická lieèba samostatne (773 prí-
padov = 75,7 %) alebo v kombinácii s pooperaènou rádioterapiou
(184 prípadov = 18,0 %). Chemoterapia sa pou�ila len u 16 pa-
cientov v rokoch 1971�1973 bez výraznej�ieho efektu, 19 pa-
cientov (1,6 %) sa z rôznych príèin nelieèilo.

Z operaèných výkonov (tab. 1) sa pri gl. parotis najviac pou-
�ívali laterálna lobektómia (409 prípadov = 40,1 %) a konzerva-
tívna parotidektómia (105 prípadov = 10,2 %), pri gl. submandi-
bularis exstirpácia �¾azy pri malignitách doplnená krènou disek-
ciou (68 prípadov = 6,7 %) a v malých slinných �¾azách radikálna
exstirpácia tumoru (58 prípadov = 5,7 %).

Tab. 1. The review of types of surgeries indicated due too parotid
gland tumors and performed within periods 1951�1980 and 1981�
1996.
Tab. 1. Porovnanie zastúpenia typov operácií pri nádoroch slinných
�liaz v obdobiach rokov 1951�1980 a 1981�1996.

Gland � Type of operation
�¾aza � typ operácie 1951-1980 1981-1996

glandula
parotis � enucleatio tumoris 34 11

� lobectomia lateralis 28 50
� parotidectomia

� conservativa 8 16
� radicalis 11 3

glandula
submand. � extirpatio gland. 5 3

� extirpatio gl. + ND 7 9

gl.subling.
et minores � extirpatio tumoris 6 6

� extirpatio TU + ND 1 2

Total
Spolu 100 % 100 %

Fig. 1. A patient with a large pleiomorphic adenoma in the parotid
gland.
Obr. 1. Pacientka s ve¾kým pleiomorfným adenómom príu�nej slin-
nej �¾azy.

Fig. 2. CT scan of the patient presented in Figure 1 with a tumor in the parotid gland.
Obr. 2. CT sken pacientky s nádorom príu�nej slinnej �¾azy z obrázku 1.
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Diskusia

Pri porovnaní minulosti a súèasnosti vidie� výrazný vzostup
roène hospitalizovaných pacientov, èo v�ak mo�no vysvetli� skôr
ako koncentrovanie pacientov s nádormi slinných �liaz na stoma-
tologických klinikách ne� ako absolútny nárast výskytu nádorov
v populácii. Rozpracovanie metodiky peroperaèného rýchlorezu
(Stanko a spol., 1998) a aspiraènej biopsie tenkou ihlou (Janská,
1999) viedlo k výraznému spresneniu diagnostiky. Rutinným sa
stáva vy�etrenie poèítaèovou tomografiou, relatívne ustupuje do
pozadia sialografické vy�etrenie, dynamická scintigrafia pri ná-
doroch slinných �liaz nie je preukazná a uplatòuje sa skôr pri sia-
lózach (Neville a spol., 1991).

V lieèbe sa postupne pri benígnych nádoroch upú��alo od enuk-
leaèných výkonov pre èasté recidívy a pri malignitách v gl. paro-
tis sa maximálne uplatòovala snaha o zachovanie èo najväè�ej èasti
n. facialis aj pri radikálnej parotidektómii (Satko a spol., 2000).

Indikáciou pre zabezpeèovaciu rádioterapiu boli pozitívne
okrajové rezy, metastázy v lymfatických uzlinách a nádory s vy-
sokým histopatologickým stupòom malignity. Samostatná rádio-
terapia sa uplatòovala len pri inoperabilných malignómoch.

Záver

Výsledky lieèby nádorov slinných �liaz sa oproti minulosti
zlep�ili, èo autori pripisujú hlavne komplexnému prístupu k tejto

SPRÁVA

IX. Prowázkove dni

V dòoch 12.�13. októbra 2000 sa konali vo ve¾kej sále Zdrav-
centra v Komárne u� IX. Prowázkove dni, vedecko-pracovná kon-
ferencia poriadaná Slovenskou lekárskou spoloènos�ou, Mikro-
biologicko-epidemiologickou spoloènos�ou, Slovenskou parazi-
tologickou spoloènos�ou, Slovenskou spoloènos�ou infektológov,
Spolkom lekárov v Komárne, NsP v Komárne, Regionálnou le-
kárskou komorou v Komárne, Okresným a Mestským úradom
v Komárne.

Po slávnostnom otvorení, na ktorom sa zúèastnili predstavite-
lia v�etkých poriadajúcich in�titúcií, bolo po pozdravných preja-
voch odovzdaných 8 Prowázekových medailí. Podobne ako v mi-
nulosti, aj teraz si úèastníci konferencie uctili pamiatku S. Prowá-
zeka polo�ením vencov zástupcami poriadajúcich in�titúcií a oce-
nených pri jeho pamätnej tabuli.

Úvodné predná�ky odborného programu sa venovali aktuál-
nej problematike. Súèasný stav a perspektívny vo vývoji vakcíny
proti rekurentnému herpesu priblí�il dr. Rajèáni. Mikrosporídie
ako pôvodcovia oportúnnych infekcií boli nosnou témou súbor-
ného referátu prof. Èislákovej. Rovnako zaujal príspevok doc.
Dubinského zameraný na problematiku cystickej a alveolárnej
echinokokózy na Slovensku. Prvý samostatný blok 6 predná�ok
sa venoval otázkam výskytu toxoplazmózy vo vybraných skupi-
nách obyvate¾stva s predbe�nými výsledkami piltonej �túdie pre-
vencie toxoplazmózy u pacientov v transplantaènom programe.
Zaujímavým preh¾adom výskytu malárie na Slovensku a úvahou

o mo�nosti importovania pôvodcov malárie na toto územie sa za-
èal blok predná�ok o výskyte, diagnostike a terapii importovaných
nákaz s dôrazom na maláriu. V skladbe ïal�ieho programu domi-
novali práce venované problematike leptospiróz a borélií, najmä
výsledkov epidemiologických a sérologických �túdií. Okrem týchto
prezentácií boli v programe zastúpené príspevky z praktickej dia-
gnostiky, výskytu, epidemiológie a klinického zamerania víruso-
vých, bakteriálnych, parazitárnych a mykotických infekcií. Poèet-
ná èas� z nich bola prezentovaná vo forme posterov.

V druhom rokovacom dopoludní odzneli �tyri príspevky, z kto-
rých dva hovorili o problematike chlamýdií, ricketsii, koxiel a ehr-
lichií. Odborný program sa zakonèil predná�kami o patogenite
a mo�nostiach diagnostiky baktérie Rhodococcus equi a otázkach
herpetických infekcií èloveka.

Opä� dokonale zabezpeèený odborný program bol doplnený
spoloèenským posedením, ktoré sa konalo vo ve¾kej sále ve¾kole-
po zrekon�truovaného Dôstojníckeho pavilónu.

Aj keï úèas� na IX. Prowázkových dòoch bola o nieèo men-
�ia ako v minulých rokoch, obohatením a prínosom aj týchto dní
bola aktívny úèas� významných odborníkov a na�ich priate¾ov
z Èeskej republiky vedených doc. Votavom. Príjemná pracovná
a priate¾ská atmosféra podujatia opakovane podporená záujmom
predstavite¾ov �tátnej správy i samosprávy mesta Komárna zane-
chala v úèastníkoch tohtoroèných Prowázkových dní najlep�ie
dojmy, ktoré sú prís¾ubom konania jubilejného X. roèníka.

F. Ondriska

problematike v rámci úzkej spolupráce stomatochirurgov s rádio-
diagnostikmi, histopatológmi, otorinolaryngológmi a onkológmi.
V tomto trende, ktorého korene siahajú do minulosti a sú sledova-
te¾né v súèasnosti, je potrebné pokraèova� aj v budúcnosti.
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