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The authors present the onsets of occupational dermatoses ab-
road and in the Slovak Republic, organizational measures, the
so-called consulting days of commissions which co-operate with
medical centres of occupational hygiene. They analyse the prin-
ciples of diagnosis, relevance of epicutaneous tests, criteria of
professionality, claims service, judgement and compensations of
admitted claims. They analyse the developmental trends of clai-
med occupational skin diseases and skin infections which oc-
curred within 1973—1998 according to their individual indu-
cers divided into 20 classes, as well as to number of claims. They
review the order of inducers according to their significance: oil
products, plastic materials, rubber and rubber chemicals. The
4th class includes “other chemicals” which are to be divided
according to their individual chemical composition. The pro-
portion of occupational skin diseases in relation to all occupa-
tional diseases has gradually decreased from 51.7 % in 1973 to
16.3 % in 1998, in absolute figures from 382 cases in 1973 dec-
reased to 60 cases in 1998. The authors analyse the reasons of
this decrease. (7ab. 4, Ref' 39.)

Key words: occupational dermatoses, criteria of professionali-
ty, judgment and compensation, long-term tendency of claim.

Kozné choroby z povolania alebo profesiondlne dermatozy su
choroby, ktoré vznikaju na koZzi v priamej a pricinnej suvislosti
s vykonavanou pracou. Tato definicia ma zdsadny vyznam. Pria-
ma suvislost znamena, ze pracovnik prichadza so skodlivinou do
kontaktu v pracovnom procese, alebo ju obsahuju prostriedky cel-
kovej alebo osobnej prevencie, ktoré pracovnikovi pridelila orga-
nizacia. Pri¢inna suvislost znamend, Ze sa pritomnost skodliviny
v pracovnom procese musi ako pri¢ina jednozna¢ne dokazat.

Abstrakt
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Vyvojové trendy koznych choriib z povolania v Slovenskej re-
publike
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Uvadzaju sa zaciatky profesionalnych dermatdz v zahranici
a v Slovenskej republike, organiza¢né opatrenia, komisie tzv.
konzulta¢né dni za spoluprace s pracoviskami pracovného le-
karstva hygieny prace. Rozoberaju sa zasady diagnostiky, rele-
vancie epikutannych testov, kritéria profesionality, hlasnej
sluzby, posudzovania a od$kodnovania uznanych koznych cho-
réb z povolania. Analyzuju sa vyvojové tendencie hlasenych
koznych chordb z povolania a profesionalnych infekcii koze
za roky 1973—1998 podla vyvolavatelov zaradenych do 20
skupin aj podla poctu hlasenych pacientov. Ukazuje sa poradie:
ropné vyrobky, plasty, guma a gumarske chemikalie. Na 4.
mieste su ,,iné chemikalie“, ktoré treba rozdelit podla jednotli-
vych chemickych latok. Postupne sa percento koznych choréb
z povolania medzi vSetkymi chorobami z povolania kleslo
z 51,7 roku 1973 na 16,3 roku 1998, absolutne z 382 roku
1973 na 60 roku 1998. Rozoberaji sa pric¢iny tohto poklesu.
(Tab. 4, lit. 39.)

KlIucové slova: profesiondlne dermatdzy, kritérid profesionality,
posudzovanie a odskodnovanie, vyvojové tendencie hlasenia.

Profesionalne dermatdzy st aktualnym problémom nielen slo-
venskej dermatologie, ale aj celého odboru choréb z povolania.
I ked nepatria v plnom rozsahu medzi najvaznejsie profesionalne
choroby, ich Casty vyskyt a pocetnost zdoraziuji ich verejnoz-
dravotnicky a narodohospodarsky dosah so vSetkymi nasledkami
pre postihnutého, pre prislusné odvetvia narodného hospodarstva
a pre cell spolo¢nost.
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Zdravotnicka starostlivost o pracujucich v priemyselnych za-
vodoch a polnohospodarskych zékladniach sa lisi od v§eobecnej
zdravotnickej starostlivosti o obyvatelstvo niekolkymi Specificky-
mi ¢rtami. Predovsetkym tym, Ze sa tu kladie mimoriadny déraz
na otazky prevencie, hygieny a bezpecnosti pri praci a zvlast sa
podéiarkuje vyznam chordéb vzniknutych v stvislosti s vykona-
vanou pracou — chordb z povolania.

Kozné choroby z povolania maji medzi ostatnymi chorobami
z povolania zvlastne postavenie. Vyznacuju sa predovsetkym ovela
Castej$im vyskytom a pestrym klinickym obrazom, ¢o je vysled-
nicou Specifickej povahy Skodliviny, rozli¢nych faktorov pracov-
ného prostredia a nie na poslednom mieste reakciou zo strany or-
ganizmu na posobenie noxy.

Suvislost niektorych ochoreni s vykondvanou pracou bola uz
davno zndma. Paracelsus (1491—1541) vo svojej knihe De mor-
bis metallicis, Agricola (1490—1550) v diele De re metallica lib-
ri duodecim, hovoria uz o koznych poskodeniach v kovoobraba-
com remesle. Suvisle spracoval vSetky zname choroby z povola-
nia Bernardino Ramazzini (1633—1714). Tymto sa stal Ramazzi-
ni vlastne zakladatelom pracovnej mediciny. Jeho prinos na tseku
profesiondlnych dermatdz je obmedzeny nedostatoénymi znalos-
tami o koznych ¢ horobach vébec a pomerne malym poctom koz-
nych §kodlivin v jeho obdobi. Opisal opuchy rik pekarov, ,,svrab“
polnohospodarskych pracovnikov, trhliny na rukach praciek, koz-
né choroby kupelnikov a varikézne vredy v niektorych povola-
niach. Profesionalny karcindm prvykrat opisal Percival Pott
(1713—1788) u londynskych kominarov.

V dalsom obdobi sa zaoberaju aj dermatoldgovia otazkami pro-
fesionalnych dermatdz (Willan, Batsman, Patissier, Halfort a ini).
Najviac pozornosti spomedzi dermatoldgov venoval profesional-
nym dermatézam E. Bazin (1807—1878), ktory sa pokusil vo svo-
jej praci Des affections cutanées qui dépendent des professions (1862)
o podrobnejsiu klasifikaciu profesionalnych dermatdz. Bazin sprav-
ne pochopil vyznam prehliadky pracoviska postihnutého, ¢o Ziadal
aj od svojich asistentov. Z va¢sich monografii na Gseku pracovnej
mediciny vynika Eulenberga kniha Handbuch der Gewerbehygiene
(Berlin, 1876) a Hirta (1878), ktory sa vo svojej knihe Krankheiten
der Arbeiter zaobera aj profesiondlnymi dermatézami. Z monogra-
fii zaoberajucich sa Specialne otazkami profesionalnych dermat6z
treba menovat: R. Prosser White Occupational affections of the skin
(London, 1920), K. Ullmann, M. Oppenheim a J.H. Rille Die Schdi-
digungen der Haut durch Beruf und gewerbliche Arbeit (Leipzig,
1922—1926), O. Sachs Gewerbekrankheiten der Haut (in 14. zvé-
zok J. Jadassohn: Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankhei-
ten, Berlin, 1930), A. Perutz Hautkrankheiten entziindlicher, vor-
wiegend beruflicher Natur und ihre Stigmata (in L. Arzt a K. Zie-
ler: Die Haut- und Geschlechtskrankheiten, II. zvizok, Berlin, 1935),
F. Bering a E. Zitzke Die beruflichen Hautkrankheiten (Leipzig,
1935), L. Schwartz, L. Tulipan, S.M. Peck Occupational diseases
of the skin (London, 1947), C. Carrié Praktischer Leitfaden der be-
ruflichen Hautkrankheiten (Stuttgart, 1951), O. Urchs Berufliche
Hautkrankheiten (Aulendorf, 1953), V. Resl Ochranné pracovni masti
(Bratislava, 1955), E. Hegyi Odskodriovanie koznych choréb z po-
volania, in J. Janda Organisace dermatovenerologické péce (Praha,
1957), L. Schwartz, L. Tulipan, D.J. Birgminghan Occupational
diseases of the skin (Philadelphia, 1957), Z. Somogyi A bor foglal-
kozdasi betegségei (Budapest, 1958), E. Hegyi Diagnostika profe-
siondlneho ekzému (Martin, 1960), H. Mierzecki Dermatologia

pracownica (Warszawa, 1960), E. Hegyi Prevencia a odskodriova-
nie koznych choréb z povolania (Bratislava, 1966), E. Hegyi Pra-
covné ochranné masti a pasty (Bratislava, 1967), A.P. Dolgov, V.I.
Rogajlin, L.P. Cyrkunov Professionalnyje dermatozy (Moskva,
1968), C. Carrié, M. Kuhl Leitfaden der beruflichen Hautkrankhe-
iten (Stuttgart, 1969), R. M. Adams Occupational contact dermato-
ses (Philadelphia, 1969), E. Hegyi a 1. Stodola Diagnostika a tera-
pia v dermatovenerologickej praxi (Martin, 1972), H.I. Maibach,
G.A. Gellin Occupational and industrial dermatology (Chicago-
London, 1982), R.M. Adams Occupational skin diseases (New York,
1982), J. Kalensky Profesiondlni poskozeni kiize v zemédélstvi (Pra-
ha, 1985), E. Zschunke Grundriss der Arbeitsdermatologie (Berlin,
1985), A.C. deGroot Patch testing. Test concentration and vehicles
Jor 2800 allergens (Amsterdam, 1986), J. LaDou Occupational
medicine (East Norwalk, 1990), J. Foussereau Guide de dermato-
allergologie professionelle (Paris, 1991), J.G. Marks, V.A. Deleo
Contact and occupational dermatology (St. Louis, 1992), II. vyda-
nie 1997. Okrem toho sa zverejnili monografie zamerané na profe-
siondlne mykozy, profesiondlny karcindm, na prevenciu profesio-
nalnych dermatdz, toxikoldgiu alebo na ekologiu.

Od roku 1952 vychadza odborny ¢asopis zamerany na proble-
matiku koznych chordb z povolania Berufsdermatosen (zakladatel
K.H. Schélzke), toho ¢asu ako Dermatosen in Beruf und Umwelt.

Pred druhou svetovou vojnou nebola v Ceskoslovensku ve-
novana problematike profesionalnych dermat6z primerana pozor-
nost. Je priznaéné, ze v knihe Dermatologie Sumbergera (Praha,
1934) nie je ucelena kapitola o koznych chorobach z povolania,
iba tchytkom je na niektorych miestach upozornenie na moznost
profesionalnej genézy dermatdzy. Pritom vo vSeobecnej kapitole
zaoberajucej sa etiopatogenézou koznych chordb nie je ani zmienka
o profesionalnych poskodeniach. A. Tryb, ktory spracoval niektoré
kapitoly trojzvdzkovej monografie Ullmanna, Oppenheima a Ril-
leho, venuje vo svojej ucebnici zvlastnu kapitolu profesionalnym
dermatézam. V celostatnej ucebnici pre lekarske fakulty L. Chmel
a A. Rehak: Dermatoveneroldgia (Bratislava, 1975) sa hovori
v osobitnej kapitole o profesionalnych dermatdzach. Pochopitel-
ne v periodickej odborne;j tlaci sa odzrkadluje tento nevelky zau-
jem o kozné choroby z povolania. Dokumentuje to iba niekolko
publikacii, medzi inymi V. Reinsbergove Zaujimavé pripady pro-
fesiondlnychh dermatdz, J. Obrtelov Prispévek k pozndni ucinku
sloucenin chromu na kiizi, ¢lanok E. Petraska Ochrana kiize v pri-
myslu a Zivnostech, K. Hitbschmannova a J. Cupikova prica Der-
matitis allergica vesiculosa et bullosa ex apio petroselini a L.
Emanuelova praca Priemyselné ekzémy. Z monografii treba uviest
K. Gawalovského Kozné choroby z povoldni a s povoldnim sou-
visici u zemédélcii (Praha, 1943).

Na nedostatocnu zainteresovanost dermatoldgov na otazkach
profesionalnych dermatdéz poukazal Chmel (1947), pricom vyzy-
va k systematickému spracovaniu tejto problematiky a k prehl-
bovaniu starostlivosti o pracovnikov v priemysle a polnohospo-
darstve. Dermatoldgovia sa iniciativne orientuji na problematiku
priemyselnych zdvodov a polnohospodarskych kolektivov. Mno-
Zia sa prace o profesionalnych dermatézach so zameranim na dia-
gnostiku, kliniku, terapiu a prevenciu (Hegyi, 1960 b). Prace, ktoré
vysli do roku 1960, potvrdzuji, Ze problematika koznych choréb
z povolania je aktudlna a bola v zasade spravne podchytena. Boli
prepracované jednotlivé useky profesiondlnych dermatdz ako in-
cidencia a prevalencia, etiopatogenéza, klinika, prevencia, posu-
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dzovanie a odskodnovanie a zdravotna vychova. Prvé ucelene spra-
cované Kozni choroby z povoldni (Konopik) vysli roku 1949 v Pri-
rucke pracovniho lékaistvi. Roku 1953 vysla v edicii Zdravotnic-
ke aktuality Ministerstva zdravotnictva monografia G. Lejhanca
a G. Lejhancovej Kozni choroby z povolani (Praha). I11. celostat-
ny zjazd ¢eskoslovenskych dermatolégov roku 1952 v Ostrave sa
venoval otazkam hnisavych choréb koze, IV. zjazd roku 1953
v Smoleniciach problematike profesionalnych dermatdz. O sprav-
nosti tohto zamerania ¢eskoslovenskej dermatoldgie nas dostatoc-
ne presved¢il priebeh 1. sympodzia dermatologov s medzinarod-
nou Gcastou v oktdbri 1960 v Prahe, ktoré sa venovalo problema-
tike koznych choréb z povolania.

Aj slovenskd dermatoldgia systematicky a intenzivne rozpra-
covala problematiku koznych chordb z povolania. Sledovala sa epi-
demioldgia, incidencia a prevalencia (Hegyi a spol., 1957; Hegyi
a Hudakova, 1969). Zistil sa najvacsi vyskyt v stavebnictve, stro-
jarstve a zdravotnictve, medzi klinickymi formami dominovali pro-
fesionalny ekzém a trichofycia. Az 49,1 % pracovnikov nepouziva-
lo preventivne opatrenia, iba 2,3 % pracovné ochranné masti. Sle-
dovali sa jednotlivé klinické formy profesiondlnych dermat6z vra-
tane profesiondlnych infekcii koze (predovsetkym Trichophytia,
Erysipeloid, Tubera mulgentium, profesionalna kandiddza a iné),
otazky diagnostiky a terapie, ale najma kritéria profesionality (He-
gyi, 1963), posudzovanie a odskodnovanie (Hegyi a Stodola, 1972,
so samostatnou kapitolou o kritériach profesionality, odskodnova-
ni za bolest a za staZenie spoloc¢enského uplatiiovania a o preven-
cii) a nie na poslednom mieste problematika komplexnej prevencie
(Hegyi, 1966, 1971). Zasady technickej a zdravotno-hygienickej
prevencie predstavuju spolu s vytvaranim vseobecnych zdravych
zivotnych podmienok aj mimo pracoviska hlavné a zakladné opory
prevencie koznych choréb z povolania. Je potrebné sibezne a ne-
menej intenzivne uplatiiovat, podporovat a dalej rozvijat aj zasady
individualnej prevencie, a tak chranit pracujiceho pred poskode-
nim, ktoré technicka nedokonalost a zdravotno-hygienické zasady
este pripustaju. Hoci ani prostriedky individualnej prevencie, ako
su napr. ochranné a Cistiace prostriedky koze, nie st dokonalé a ne-
moézu principidlne riesit problematiku prevencie koznych chorob
z povolania a ani ju neriesia, predsa treba aj ich pouzivaniu pripisat
urcity vyznam, a najmé v ich komplexnej aplikacii vidiet urcity
prinos a Casto aj uplné vyriesenie konkrétnej situacie na pracovis-
ku. Vypracovali sa jednotlivé skusky komplexného hodnotenia pra-
covnych ochrannych mastia pasta vysledky s pouzivanim novsich
plastickych latok v pracovnych ochrannych mastiach (Hegyi, 1967).
Pri odskodnovani choréb z povolania doslo k zasadnym zmenam,
zavadza sa invalidita a ¢iastocna invalidita, invalidny déchodok
a Ciasto¢ny invalidny dochodok namiesto taxacie chordb z povola-
nia v percentach (Hegyi, 1957).

Diagnostika koznych chordb z povolania vyuziva nielen pres-
nu analyzu klinického obrazu, ale opiera sa v zna¢nej miere aj o po-
drobntl a exaktnu verifikovanu pracovni anamnézu a o vysledky
pomocnych vySetreni. Zasadne mozno povedat, Ze sa paleta klinic-
kych foriem koznych chordb z povolania postupne rozsiruje. Pri-
stupuju dalSie a dalSie nozologické jednotky, u ktorych sa predtym
nepredpokladala profesionalna genéza, resp. chybali presné uidaje
o ich vyskyte v pracovnom procese postihnutych v kauzalnej sa-
vislosti s dermatdzou, napr. tzv. vinylova choroba, latexova alergia.

Profesionalny kontaktny ekzém sa vyznacuje svojim typickym
klinickym obrazom a tym, Ze sa etiologické faktory zasadne do-

kazuju epikutannymi testmi, niekedy intrakutdnnymi testmi (He-

gyi, 1960 a). Zasadne sa vychadza zo Specialnych testov. Pri koz-

nych testoch je mimoriadne dolezita ich spravna interpretacia a naj-
dolezitejsim usekom prace je analyza relevantnosti alebo nerele-

vantnosti pozitivnej reakcie (Hegyi a Hegyi, 1999).

Pri sledovani relevancie pozitivneho epikutanneho testu je nie-
kolko moznosti:

1. anamnesticka relevancia:

a) pacient udava kontakt s pozitivnym alergénom v minulosti
a vznik kontaktného ekzému,

b) podarilo sa dokazat kontakt pacienta v minulosti bez toho, aby
sa zistil vznik kontaktného ekzému (podprahova senzibilizacia?);

2. atuélna relevancia:

a) jednoducha korelacia — zisteny alergén je pritomny v Zi-
votnom prostredi pacienta. Zistit kontakt s alergénom vyzaduje
dokonalt znalost technoldgie vyroby, znalost zlozenia beznych
predmetov a prehlad pritomnosti alergénov rutinnej série v pred-
metoch kazdodenného pouzivania. Po odstraneni tohto alergénu
z prostredia pacienta prejavy dermatdzy vymiznu,

b) alergénom je derivat zistenej latky alebo skupinovo (imu-
nochemicky) pribuzné substancia. Ako priklad uvadzame pozitiv-
nu reakciu pri testovani na 2-merkaptobenztiazol, vlastnym kon-
taktom alergénom bol 2-2'-dibenztiazyldisulfid, ktory pozostava
z dvoch molekul 2-merkaptobenztiazolu (Hegyi, 1990),

¢) niekedy vyzaduje dokaz relevancie mikroanalyticky dokaz
kontaktného alergénu v testovanych materidloch (atdémabsorpény
spektrofotometer, chromatografia na tenkych vrstvach, plynova
chromatografia, vysokouéinna kvapalna chromatografia —
HPLC). Takto sa dokazala pritomnost niklu v tzv. indickom §ale
alebo v stavebnom materiéli, ktory bol odpadom z niklovej huty,

d) v niektorych pripadoch pomaha riesit otazku relevancie iba
komplexny alergologicky rozbor, najmi pri dékaze rozhodujuce-
ho kontaktného alergénu vo vyrobe. Takto sa podarilo zistit nielen
primarny alergén — delta-heptachlorcyklohexan — vo vyrobe
hexachldorcyklohexanu, ale aj jeho topografiu vo vyrobnom pro-
cese, ¢o zase umoznilo izolovat ho od pracovnikov v pracovnom
procese (Hegyi a Stota, 1962);

3. v niektorych pripadoch je potrebné pocitat aj so pseudorele-
vanciou, pri¢om pacient alebo jeho okolie falSovali vysledok
testov prisadou alergénu do testu (Hegyi a spol., 1965).
Dokaz akutnej primarne-toxickej kontaktnej dermatitidy nero-

bieva osobitné diagnostické tazkosti. Klinicky obraz, negativny epi-
kutanny test v predpisanej koncentracii a znalost fyzikalno-chemic-
kych vlastnosti vyvolavajucich §kodlivin, ako aj ¢asto hromadny
vyskyt st oby&ajne dostacujiice pre spravnu diagnézu. Tazsie sa
diagnostikuje chronickd primarne-toxicka kontaktna dermatitida,
ktoré sa klinicky vyznacuje uréitou podobnostou na kontaktny ek-
zém. Castym opakovanim kozného testu na tom istom mieste koze
sa obycajne podari vyprovokovat vznik tejto dermatitidy.

Kritéria profesionality koznych chordb z povolania respektu-
ju klinicky obraz (lokalizaciu), pracovnu anamnézu, znalost tech-
nologie prace, prehliadku pracoviska, vysledok vstupného vyset-
renia, vysledok pomocnych vySetreni a priebeh (katamnézu).

Karamnestické sledovanie pacientov s koznou chorobou z po-
volania dava cenné poznatky o perzistencii precitlivenosti na zis-
tené kontaktné alergény (Hegyi a Dolezalova, 1987) a o dalsom
zdravotnom stave pacientov po ich preradeni, vyradeni alebo po-
nechani na pévodnom pracovisku, niekedy s moznostou straty
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Tab. 1. Survey of occupational diseases and occupational dermatoses in the Slovak republic in the years 1973—1998.
Tab. 1. Prehlad chordb z povolania a koznych chordb z povolania v Slovenskej republike za roky 1973—1998.

Rok Choroby Kozné Derma- Transmitted diseases
z povolania  choroby z povolania (%) tézy Prenosné choroby

1 2 3 4 5 6 7

Year Occupational  Occupational Dermatoses
diseases (%)  dermatoses

1973 1399 726(51.9) 382 311 18 14 0 0 0 0
1974 1249 646(51.7) 330 282 20 13 0 0 2 0
1975 1269 711(59.2) 318 359 33 24 0 0 17 0
1976 1371 762(55.6) 312 385 27 30 0 0 8 0
1977 1356 741(54.6) 370 323 18 29 0 0 1 0
1978 1347 743(55.2) 419 263 18 29 0 2 12 0
1979 1225 592(48.3) 278 276 11 22 0 0 5 0
1980 1368 613(44.8) 311 237 17 48 0 0 0 0
1981 1437 637(44.3) 335 233 20 38 0 0 6 5
1982 1299 559(43.0) 270 228 25 25 0 3 0 0
1983 1150 486(42.3) 260 184 9 28 0 1 3 1
1984 1188 500(42.1) 271 181 13 34 0 0 0 1
1985 1340 603(45.0) 342 172 41 47 0 0 0 1
1986 1240 533(42.9) 265 182 46 39 0 0 1 0
1987 1242 534(43.0) 245 233 32 24 0 0 0 0
1988 1129 536(47.5) 235 203 40 44 0 0 5 1
1989 1041 427(41.0) 200 129 40 55 0 0 3 0
1990 1142 405(35.5) 182 166 53+ + 1 1 1 1
1991 1287 300(23.3) 195 80+ 25 + 0 0 0 0
1992 1056 300(28.4) 196 79 22 51 1 1 1 0
1993 939 295(31.4) 130 93 33 28 2 9 0 0
1994 722 199(27.6) 93 58 14 16 0 18 0 0
1995 601 178(29.6) 104 49 12 11 0 2 0 0
1996 726 232(31.9) 124 81 3 18 3 3 0 0
1997 697 152(21.8) 92 56 0 4 0 0 0 0
1998 740 121(16.3) 60 54 0 6 0 0 1 0

Vysvetlivky: + Tubera mulgentium sa vykazalo spolu s trichofyciou, resp. s erysipeloidom.
Prenosné choroby: zo zvierat na ludi, prenosné a parazitarne choroby a prenosné a parazitarne tropické choroby koze.
1. Trichophytia, 2. Tubera mulgentium, 3. Erysipeloid, 4. Borreliosis, 5. Scabies, 6. Candidosis, 7. Leishmaniasis.

precitlivenosti — spontanna hyposenzibilizacia? (tzv. hardenning)
(Hegyi a Hudakova, 1973).

Kritéria profesionality profesionalnych infekcii koze vyzadu-
ju pozitivnu pracovni anamnézu a jej verifikaciu, klinicky obraz,
dokaz vyvolavatela (podla infekcie mikroskopicky, kultivacne, ty-
pizaciou) a jeho identifikaciu v stvislosti s pracovnym procesom
a epidemiologické zvlastnosti vratane dokazu pramena nakazy
a sposobu prenosu. Na prvom mieste ide o profesionalnu tricho-
fyciu (Hegyi, 1974).

Pri rieSeni problematiky koznych chordb z povolania bolo pot-
rebné vypracovat organizacné opatrenia. Nebolo dostatocnych sku-
senosti s ich diagndzou, posudzovanim a od$kodnovanim. Urcite
boli aj ekonomické dovody, pre ktoré sa posudzovalo podozrenie na
koznu chorobu z povolania pred ich definitivnym potvrdenim a hla-
senim kolektivne. Zriadili sa komisie, tzv. konzultacné dni v kaz-
dom kraji, ktoré organizuje klinika alebo oddelenie chor6b z povo-
lania za i¢asti a pomoci vsetkych dermatovenerolégov v kraji. Tam
sa predkladaju hlasenia koznej choroby z povolania. Z organizac-
nych dévodov sa zaviedlo, ze prislusny dermatovenerolog v okrese

informuje pracovnika hygienickej sluzby o vyskyte koznej choro-
by z povolania. Okresny hygienik prace preveruje obyc¢ajne v sprie-
vode dermatovenerologa prislusné pracovisko, vydava potrebné
opatrenia a potvrdi zistenu koznu chorobu z povolania. Takto dopl-
nené hlasenie sa prerokuje na zasadnuti komisie, po uznani profe-
sionalnej dermatdzy sa urci vyska odskodného za bolest alebo za
stazenie spolo¢enského uplatiiovania. Pre beznt prax sa vypracova-
li zasady tohto bodového hodnotenia (so zameranim na diagndzu,
pohlavie, stav, vek, dobu zamestnania, dobu expozicie, rozsah po-
Skodenia, klinicka forma — komplikécie, Castost noxy v populécii,
trvanie pracovného procesu a pokles kvalifikacie).

Na zabezpecenie otazok suvisiacich s problematikou koznych
chor6b z povolania sa zriadila na Koznej klinike v Bratislave po-
radna (spociatku Dermatologicka poradna arteficialnych koznych
chorob, od 15.11.1951 Poradna koznych chor6b z povolania).

Roku 1950 prevzala Lekarska fakulta Univerzity Komenské-
ho v Bratislave patronat nad velkymi priemyselnymi zavodmi
v Bratislave. Tym sa dostali pracovnici fakulty do kontaktu's prob-
lematikou vyroby (Hegyi a spol., 1951).
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Tab. 2. Actual trends of the incidence of occupational dermatoses in the Slovak Republic in the years 1973—1998 according to their causes.
Tab. 2. Vyvojové trendy profesiondlnych dermatéz v Slovenskej republike za roky 1973—1998 podlIa ich vyvolavatelov.

Rok Profesionalne dermatdzy (skupiny jednotlivych vyvolavatelov)

Year Occupational dermatoses (groups of particular causes)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
73 18 11 5 11 28 86 43 8 0 78 35 0 5 9 7 6 24 4 1 3
74 17 16 2 5 9 49 24 8 0 58 53 1 6 13 6 11 39 7 1
75 45 10 0 7 14 40 20 4 0 o6l 26 6 6 17 3 4 39 11 4 1
76 19 27 2 2 9 49 22 6 0 81 28 0 6 7 13 6 28 6 1 0
77 19 20 0 0 16 43 44 9 0 63 36 1 3 8 9 9 40 42 6 2
78 18 15 2 12 5 186 24 5 0 66 26 0 2 5 12 227 5 7 0
79 15 14 1 8 5 80 27 5 1 42 31 3 4 5 8 4 13 6 4 2
80 13 23 0 8 8 53 33 3 2 62 46 2 2 10 5 1 34 2 2 2
81 16 14 0 8 10 146 27 5 0 32 34 0 1 7 6 2 17 4 6 0
82 25 20 3 13 5 54 30 9 0 30 37 6 1 4 4 4 19 5 1 0
83 8 14 0 12 4 43 24 7 1 34 25 0 1 12 9 6 52 6 1 1
84 16 19 0 16 12 74 19 8 0 37 21 1 0 5 8 8 18 2 7 0
85 20 9 0 6 2 47 46 10 1 20 23 1 2 6 9 5 34 95 6 0
86 13 21 1 17 9 48 22 6 0 36 29 0 6 11 13 3 20 4 4 2
87 37 27 0 11 3 25 21 8 1 32 26 0 0 5 6 3 34 3 5 0
88 16 14 1 5 6 32 33 8 0 31 32 1 1 7 8 3 30 4 3 0
89 10 6 1 11 1 31 27 11 1 12 28 0 1 6 10 7 25 4 5 3
90 15 10 1 1 0 48 24 8 0 20 31 0 1 1 4 1 12 2 4 1
91 86 6 0 16 0 18 9 6 1 9 10 0 0 0 3 1 27 1 2 0
92 15 9 0 32 3 12 18 13 2 12 28 0 0 6 6 1 28 3 5 0
93 5 12 0 15 1 6 15 5 5 2 25 0 4 3 4 0 21 0 7 0
94 5 10 0 11 0 2 8 4 7 2 10 0 2 1 8 0 19 2 2 0
95 2 5 0 2 6 18 9 5 3 3 15 0 3 2 10 0 16 4 1 0
96 6 19 3 4 3 13 9 3 5 10 14 0 2 1 6 1 23 1 1 0
97 9 5 - 2 2 7 9 3 1 3 20 - 1 1 7 - 17 2 4
98 3 3 2 0 6 6 4 0 3 13 0 - 4 10 2 3

Spociatku sa nehlasili profesionalne infekcie koze (predovsetkym
Trichophytia, Tubera mulgentium, Erysipeloid, Candidosis, Scabies
a in¢). Roku 1960 sa hlasilo 1433 chordb z povolania, 627 pacientov
s koznou chorobou z povolania a 48 pacientov s profesionalnou tri-
chofyciou (47,1 % zo vSetkych chordb z povolania), roku 1963 bolo
uz 2020 pripadov choréb z povolania, 238 pacientov s koznou cho-
robou z povolania a dokonca 1081 pacientov s profesionalnou tri-
chofyciou (spolu 65,7 % zo vsetkych chor6b z povolania). Postupne
percento koznych chor6b z povolania medzi vSetkymi chorobami
z povolania kleslo z 51,7 % roku 1973 na 16,3 % roku 1998 (tab. 1),
¢o nesuvisi iba s poklesom absolutneho poctu hlasenych profesio-
nalnych dermatéz (z 382 roku 1973 na 60 roku 1998), ale stvisi to aj
s vyS§im percentom inych profesionalnych poskodeni.

Ojedinele pocas rokov 1973—1982 sa vyskytovali kozna ra-
kovina alebo rontgenova dermatitida. V case iransko-irackej voj-
ny sa predcasne vracali nasi pracovnici — naftari zo zahranicia
a v 9 pripadoch sa diagnostikovala u nich kozna leishmanidza.

V tabulke 2 vidiet pocty hlasenych koznych choréb z povolania
podla 20 skupin vyvolavatela (tab. 3). Tieto skupiny neboli pocas
rokov zmenené. Uvazovat mozno zhrnuf do ,.cementového ekzému*
(skupina 2) aj dermatdzy z alkalii (skupina 1) a dermatdzy z chromu
(skupina 7),1 ked chrém a jeho zlic¢eniny mézu aj samostatne vystu-
povat ako pric¢ina dermat6zy. Alebo by bolo potrebné jednoznacne
vymedzit pojem dermatdzy z alkalii a v skupine chromu uviest, Ze
sem nepatria pripady cementového ekzému. Spolu by mali tieto tri

skupiny 1423 pacientov. Otazna je aj skupina 17 (dermatdzy z ostat-
nych chemikalif), ktora je prili§ rozsiahla, je so 666 pacientmi na 4.
mieste v poradi. Tym sa straca prehlad, o aké chemikalie ide.

V tabulke 4 vidiet pocty hldsenych pacientov za roky 1973—
1998, percentudlny vyskyt a poradie.

Na 1. mieste je skupina 6 (1216 hlasenych pacientov). Ide o der-
matdzy z ropnych vyrobkov, vysoky pocet hlasenych pacientov
186 roku 1978 a 146 roku 1981 pochadza z byvalého Vychodo-
slovenského kraja. Byvaly Stredoslovensky kraj hlésil 55,6 % pos-
tihnutych, byvaly Vychodoslovensky kraj 39,8 %. Tieto kraje sa
vyznacili zna¢nym strojarskym priemyslom. Na 2. mieste je sku-
pina 10 (839 hlasenych pacientov). Ide o dermatdzy z plastov, pre-
dovsetkym z epoxidovych Zivic a z akrylatov. Na 3. mieste (702
hlasenych pacientov) su dermatozy z gumy a gumarskych chemi-
kalii, najmi z IPPD (Hegyi, 1993), z tetrametyltiuramdisulfidu
a 2-merkaptobenztiazolu. Zaujimavé je, Ze sa eSte neobjavili spravy
o precitlivenosti na latex, aj prvého typu imunity (Hegyi a Hegyi,
1998). Na 5. mieste st dermatdzy z chromu a jeho zlucenin (593
pacientov). Pre pomerne vysoké percento hlasenych pacientov
s precitlivenostou na chrom (z cementu) sa presetrili 4 hlavné ce-
mentarne na Slovensku polarograficky na Sestmocny chrém v ich
cemente. Vysledky boli rozdielne, od 1,4 mg/kg cementu az 23,7
mg/kg cementu, z cementarne v byvalom Stredoslovenskom kra-
ji(Hegyia Kemka, 1964). Presetrenim surovin sa zistil zdroj chro-
mu, jeho vyradenim sa znizil obsah chrému v cemente a pocet
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Tab. 3. Survey of 20 groups of causes of occupational dermatoses.

Tab. 3. Prehlad 20 skupin vyvolavatelov profesionalnych dermatéz.

Occupational dermatoses caused by alkalis
— cement

— organic and inorganic acids

— detergents

— organic solvents

— petroleum (mineral oils)

— chromium and its compounds

— nickel and its compounds

9. — metals and metaloids and their compounds
10.— resins

11.— rubber and rubber chemicals

12.— coal tar and its derivates

13.— organic dyes

14.— drugs

15.— disinfects

16.— pesticids and agrochemicals

17.— other chemicals (organic and inorganic)
18.— plants (including woods)

19.— other biological factors

20.— physical factors (excepts ionizing radiation

PN R =

. Profesionalne dermatézy z alkalii
— cementu
— organickych a anorganickych kyselin
— distiacich prostriedkov
organickych rozpustadiel
— ropnych vyrobkov (mineralne oleje)
— chrému a jeho zlucenin
— niklu a jeho zlucenin
9. — kovov a metaloidov a ich zlucenin
10.— plastov
11.— gumy a gumarskych chemikalii
12.— dechtu a jeho derivatov
13.— organickych farbiv
14.— lieciv
15.— dezinfekénych prostriedkov
16.— pesticidnych latok a agrochemikalii
17.— ostatnych chemikalii (organickych a anorganickych)
18.— rastlin (vratane dreva)
19.— inych biologickych faktorov
20.— fyzikalnych faktorov (okrem ionizujuceho Ziarenia)

R R
\

postihnutych. Profesiondlne dermatdézy z niklu (skupina 8) sa
umiestnili na 11. mieste. Nikel ako profesiondlny alergén sa dia-
gnostikuje u kadernicok, stomatoldgov a chirurgov, technikov
(kovové pracovné nastroje, noze), galvanizérov, pri vyrobe
akumulatorov, v keramickom a sklarskom priemysle (Shah a spol.,
1998). Viac rozsireny je neprofesionalny kontakt, so zna¢nym pre-
ventivnym vyznamom. Zachytila sa aj mimoriadne zriedkava pro-
fesionalna kontaktna precitlivenost na farebné textilie — skupina
13 (Hegyi a Dolezalova, 1999; Hegyi a spol., 1999). Pripusta sa
moznost vzniku tejto precitlivenosti z nedostatocnej kvality bazy
SGG, diazotovaného aminu pre stalu ¢erven. Precitlivenost na lie-
¢iva (skupina 14) postihla najviac zdravotnikov, ktori boli medzi
odborovymi zvdzmi obyCajne na 1., 2. alebo 3. mieste. Medzi lieckmi
bolo najviac precitlivenosti na streptomycin, ampicilin, chlérpro-
mazin a prokain (Hegyia Dolezalova, 1990). Imunologickou me-
tddou sa dokazal rozsah profesionalnej precitlivenosti na derivaty
penicilinu u zdravotnych sestier (Hegyi a Kotulova, 1979).V sku-
pine 18 (rastliny a dreva) bolo roku 1977 a 1985 hlasenych pod-
statne viac pacientov ako v poslednych rokoch. Boli tu malé epi-
démie vyvolané drevinou Machaerium scleroxylon, tropicka dre-
vina na vyrobu stolikov (dyhy), so znacnym senzibilizacnym po-
tencialom, 39 pracovnikov ochorelo na kontaktny ekzém za 7—10
dni expozicie (Sak a spol., 1983) a Ruta graveolens u brigadni-
kov, ktori zber uskutoénili cez den za spoluuéinkovania slne¢ného
Ziarenia.

Vo vseobecnosti mozno konstatovat, ze pocet hlasenych koz-
nych choréb z povolania a profesionalnych infekcii klesa, roku
1998 je to iba 15,7 % v porovnani s rokom 1973, 16,7 % spolu
s profesionalnou infekciou koze. Podobna je situacia na useku
profesionalnej trichofycie, pokles od roku 1963 = indexové ¢islo
100, do roku 1995 = indexové ¢islo 5 (Hegyi, 1997).

Pri¢in méze byt niekolko:

a) profesionalne dermatdzy sa nehlasili, nediagnostikovali alebo
nespravne klasifikovali,

b) mdze to suvisiet aj so strachom zamestnancov o stratu svojho
pracovného miesta, a preto s odmietnutim hldsenia o to viac,
Ze niektoré organizacie odmietaju finanéné a pravne nasledky
vyskytu koznej choroby z povolania,

¢) urcity pocet profesionalnych dermatoz sa straca u nestatnych
lekarov,

Tab.4. Survey of 20 groups of causes of occupational dermatoses, num-
ber of notified patients, percentual incidence and sequence.

Tab. 4. Prehlad 20 skupin vyvolavatelov profesionalnych dermatoz,
pocet hlasenych pacientov, percentualny vyskyt a poradie.

Group Occupational dermatoses Number % Sequence
Skupina Profesionalne dermatdzy Pocet Poradie
1. z alkalii 471 7.46 6.
2. z cementu 359 5.68 7.
3. z organickych a anorganickych kyselin 22 0.35 18-19.
4. z Cistiacich prostriedkov 237 3.75 8.
5. z organickych rozpustadiel 161 2.54 12.
6. z ropnych vyrobkov (mineralne oleje) 1216 19.25 1.
7. z chrému a jeho zlucenin 593 9.38 5.
8. z niklu a jeho zlicenin 171 2.70 11.
9. z kovov a metaloidov a ich zlucenin 31 0.49 17.
10.  z plastov 839 13.28 2.
11. z gumy a gumarskych chemikalii 702 11.12 3.
12.  z dechtu a jeho derivatov 22 0.35 18-19.
13.  z organickych farbiv 60 0.94 16.
14.  z lieciv 152 2.40 13.
15.  z dezinfekénych prostriedkov 188 2.97 10.
16.  z pesticidnych latok a agrochemikalii 88 1.39 15.
17.  z ostatnych chemikalii

(organickych a anorganickych) 666 10.54 4.
18.  z rastlin (vratane dreva) 225 3.56 9.
19.  z inych biologickych faktorov 99 1.57 14.
20. z fyzikalnych faktorov 18 0.28 20.

(okrem ionizujuceho ziarenia)
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d) inokedy nie je postihnuty v pracovnhom pomere, ¢o vylucuje
realizovat jeho chorobu z povolania,

e) nakoniec moéze pokles vyskytu koznych chordb z povolania
byt vysledkom komplexnych a ucinnych preventivnych opat-
reni (nezavadné pracovné prostredie, automatizacia, mechani-
zacia hermetizacia pracovnych postupov, vyber zdravotne ne-
Skodnych surovin, prostriedky individualnej prevencie, vstupné
a periodické vySetrenia exponovanych).
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