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OSOBNOS� PROFESORA STANISLAVA KOSTLIVÉHO

ÈÁRSKY S.

Kto to bol?

Profesor MUDr. Stanislav Kostlivý, Dr.hon.causa sa narodil 30.
októbra 1877 vo Viedni. Jeho rodièia pochádzali z Chodska, jeho dedo
�il v Klenèí pod Èerchovem, matka bola z Doma�líc. Chodovia boli
tvrdí a samostatní ¾udia, ktorí dostali výsady od panovníka, preto�e
strá�ili hranice. Zaujímavý názor mal èeský spisovate¾ Jan Vrba. Cho-
dovia, pod¾a neho, mohli pochádza� zo Slovenska. Charakterizovala
ich tvrdá nátura, vala�ka a strá�ny pes, alebo ochoèený vlk, ktorého
mali vo svojom znaku, a preto sa nazývali aj �psohlavci.�

Profesor Kostlivý vyrastal vo Viedni, kde bol jeho otec mi-
nisterským radcom a námestníkom riadite¾a meteorologickej sta-
nice na Hohe Warte. Riadite¾om sa údajne nestal, lebo sa otvore-
ne hlásil k èeskej národnosti. Jeho syn chodil do nemeckej �koly
a pre svoje slovanské meno za�il ve¾a nepríjemností. Celá rodi-
na v�ak nav�tevovala Slovanskú besedu, kde na�li priate¾ov, Slo-
vákov (dr. Blaho, dr. �tefánik), ale aj z iných slovanských ná-
rodností. V besede spoznal aj svoju man�elku. Bola to dcéra èes-
kého ministra v Rakúsko-Uhorsku Antonína Rezka a najmlad-
�ej dcéry básnika Karla Jaromíra Erbena Bohuslavy. Univerzitný
profesor Antonín Rezek sa ako zástupca ministra �kolstva zaslú-
�il o zalo�enie brnianskej vysokej �koly technickej, keï dekrét
podpísal poèas ministrovej dovolenky. Stanislav Kostlivý vy�tu-
doval medicínu vo Viedni, promoval roku 1902. Medzi jeho uèi-
te¾ov patril aj známy chirurg Eduard Albert. Po jeden a pol roku
práce na chirurgicko-gynekologickom oddelení docenta Fried-
landera odi�iel na Kliniku profesora Otakara Kukulu v Prahe.
Jeho spolupracovníkmi boli doktori Petøivalský, Znojemský, To-
biá�ek, Rychlík a ïal�í. Po dosiahnutí odbornej kvalifikácie do-
stal mladý chirurg miesto primára v meste Tøebíè. Poèas pôso-
benia v Tøebíèi habilitoval spisom O chronických tyreotoxikó-
zach. Prácu posudzovali èlenovia profesorského zboru pra�skej
Karlovej Univerzity.

Roku 1919 sa celá rodina pres�ahovala do Bratislavy, kde vznik-
la bratislavská univerzita. Rektorom sa stal profesor MUDr. Kris-
tián Hynek, dekanom Lekárskej fakulty èerstvo vymenovaný riadny
profesor chirurgie MUDr. Stanislav Kostlivý. Jeho inauguraèná
predná�ka mala názov Cesty a cíle moderní chirurgie. Na Sloven-
sku pre�il profesor Kostlivý najkraj�ie roky z h¾adiska profesio-
nálneho aj osobného. Zalo�il chirurgickú kliniku aj slovenskú chi-
rurgickú �kolu. Uplatnil svoj chirurgický, vedecký, uèite¾ský aj
spoloèenský talent. Takmer v�etci významní slovenskí chirurgo-
via boli jeho �iakmi. Bol aktívny aj na ïal�ích postoch. Bol rekto-
rom Komenského univerzity, prezidentom Lekárskej komory, pred-
sedom Spolku slovenských lekárov a Èeskoslovenskej chirurgic-

kej spoloènosti. Bol riadnym èlenom Medzinárodnej chirurgickej
spoloènosti, Medzinárodnej urologickej spoloènosti, Nemeckej
chirurgickej spoloènosti a èestným èlenom chirurgickej spoloè-
nosti po¾skej a juhoslovanskej.

Po roku 1939 sa pomery na Slovensku postupne menili. Aj
keï profesorovi Kostlivému s¾ubovali stále miesto v Bratislave,
roku 1941 musel odís�. Jeseò �ivota u� nemal takú �iarivú. �il
v Prahe �ivotom penzistu, preto�e sa pre neho nena�lo miesto. Na
Bratislavu spomínal aj radostne, aj s trpkos�ou. Po skonèení vojny
ho jeho priatelia a �iaci volali naspä� na 1. chirurgickú kliniku do
Bratislavy. Vtedy sa v�ak u� ohlásila choroba pravdepodobne ná-
sledok náru�ivého fajèenia. Zomrel 7. decembra 1946 na klinike
svojho dobrého kamaráta - akademika Charváta. Pochovaný je na
Ol�anskom cintoríne v Prahe v spoloènej hrobke s man�elkou
a predkami.

Aký bol?

O ka�dom èloveku je to¾ko názorov, ko¾ko ¾udí o òom hovorí.
Niekedy sú rozdielne, výnimoène sa dosiahne vzácna názorová
zhoda. To je prípad profesora Kostlivého, preto�e poh¾ady jeho
rodiny, priate¾ov, známych, aj oficiálnych èinite¾ov sa nerozchá-
dzajú.

Pod¾a mòa (mal som �tyri roky, keï zomrel) to bol láskavý
dedko, ktorý sedával v ko�enom kresle, fajèil cigarety, hladil ma
po hlave a hovoril: �Hochu, hochu.�

Pod¾a Karla Pøerovského, autora knihy Gaudeamus igitur o za-
èiatkoch Lekárskej Fakulty Univerzity Komenského, to bol �Ha-
bitus chirurgicus excesivus, Arbiter elegantiarum. Dne�ná mláde�
by povedala: Po v�etkých stránkach sekáè.� Tak to pí�e Kodl roku
1949. Dnes by ho medici mo�no volali inak.

Pod¾a jeho dvoch dcér, ktoré e�te �ijú, to bol milujúci otec,
vzorný man�el a dobrý èlovek. �Klidný, srdeèný a chápavý ke své
�enì a dìtem, se kterými jednal v�dy jako rovný s rovným. Sám
poctivý a èestný byl a� dìtsky dùvìøivý, nevìøil v lidskou �pat-
nost. Kdy� se ale pøesvìdèil, �e nìkdo, komu bezvýhradnì vìøil,
není charakter, dovedl být nesmiøitelný.� Miloval prírodu, pocho-
dil s rodinou celú Európu. K srdcu mu prirástli najviac hory, Jul-
ké Alpy s Triglavom, Vysoké Tatry s Kriváòom, ale aj �umava,
Krkono�e, aj �malé kopeèky.� Miloval hudbu, hlavne Mozarta.
Nebolo to len pasívne. Po veèeroch hrával na klavíri s man�elkou
�tvorruène Dvoøáka, Schuberta, Smetanu. Ve¾mi dobre kreslil, èo
sa nezachovalo u jeho potomkov. Aj keï mal mno�stvo ïal�ích
záujmov, �il v prvom rade pre chirurgiu. Väè�inu èasu trávil na
klinike. Len pred veèerou si i�iel sadnú� do kaviarne �Berlínka�,
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na rohu �túrovho námestia, aby si preèítal noviny a porozprával
sa s priate¾mi.

Pod¾a jeho súèasníkov chirurgov, akademika Arnolda Jiráska
a profesora Èárskeho to bol èlovek príjemného, podmanivého vzh¾a-
du, uhladených spôsobov. Ako uèite¾ a predná�ate¾ vynikol nad prie-
mer. Vedel strhnú� poslucháèov prednesom, mimikou, gestami. Svoju
vedu rozdával bez výhrad, ale nikomu ju nevnucoval. Ponechával
svojim �iakom slobodu, pokia¾ neopú�tali chirurgické zásady. Ne-
návidel intrigy a ohováranie. Ak sa vyskytol takýto problém, rie�il
ho priamym stretnutím v�etkých úèastníkov. Na operaènej sále sa
choval tak ako v be�nom �ivote. Nekrièal, neznervózòoval ostat-
ných. Jeho najhor�ia nadávka asistentovi bola: �Vy indiáne!.�

A pritom chirurgovia vedia by� dos� nepríjemní v posudzova-
ní prípadných konkurentov.

Èo znamenal pre slovenskú chirurgiu?

Profesor Kostlivý bol ve¾mi aktívny v publikovaní vedeckých
èlánkov v jazyku, ktorý bol pre Slovákov zrozumite¾ný. Okrem
69 prác (tab. 1) uverejnených v odborných èasopisoch publikoval
aj práce z odboru stavovského a sociálneho. Predniesol mno�stvo
predná�ok, ktoré u� dnes nikto nevie zoradi� a spoèíta�.

Do príchodu profesora Kostlivého pôsobili na Slovensku väè-
�inou maïarskí chirurgovia. Zo slovenských, ktorí v�ak vy�tudo-
vali v Budape�ti alebo Klu�i, to boli dr. Karol Krèméry z Brati-
slavy, dr. Jozef Uram z Ko�íc a dr. Ladislav Èársky z Nitry.

Vznikom slovenskej chirurgickej �koly sa na Chirurgickej kli-
nike Lekárskej fakulty Univerzity Komenského vychovalo to¾ko
chirurgov (tab. 2), �e postupne obsadili takmer v�etky primariáty
po celom Slovensku. Z Kostlivého chirurgickej �koly vy�lo 7 pro-
fesorov chirurgie, 3 docenti a pribli�ne 12 primárov.

Zo �iakov profesora Kostlivého sa v�ak stali aj predstavitelia
iných operaèných a neoperaèných odborov (tab. 3).

V histórii nie je najvhodnej�ie vychváli� jednotlivca bez vý-
hrad. Myslím si, �e ani profesor Kostlivý by s tým nesúhlasil.

O svojom pôsobení na Slovensku by asi povedal: �Pri�iel som
v správny èas na správne miesto a na�iel som úrodnú pôdu.� Ja
chcem k tomu prida�, �e pri�iel aj ten správny èlovek.
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Tab. 1. Najvýznamnej�ie práce profesora Kostlivého

Chirurgické choroby �aládka a dvanástnika. 1. vydanie, Bursík
a Kohout, Praha 1929, 90 s. (Monografia)
Výsledky nefropexe dle metody Kukulovy. Èas. lék. èeských, 1908.
O nových poznatcích oboru tzv. �láz s vnitøní sekrecí. Èas. lék. èeských,
1910.
Sutura srdce. Èas. lék. èeských, 1913.
O primárních akutních typhlitidách. Èas. lék. èeských, 1919.
Malum coxae juvenile. Bratisl. lek. Listy, 1921.
Akute postoperative Duodenalparalyse nach Billroth I. Zentralbl. f. Chir.,
1923.
Influence de la vagotomie sous-diaphragmatique dans le traitment de
hypertonie de l�estomac. Arch. Franco-Belges de Chirurgie, 1924.
Chirurgická therapie plicní tuberkulosy. Bratisl. lek. LIsty, 1926.
Pokusy operativní therapie pøi anginì pectoris. Lijeènièku Vjestnik,
1931.
W sprawie pooperacyjnego leczenie wrzodu jelita czczego. Polski
Przegled Chir., 1933.
K otázce drená�e pøi peritonitis perforata. Vjestnik II. kongr. jugosl.
chirurg. dru�stva, Ljubljana, 1937.

Tab. 2. �iaci profesora Kostlivého - chirurgovia

Prof. MUDr. Ján Kòazovický - Ko�ice
Prof. MUDr. Karel Koch - Bratislava, USA
Prof. MUDr. Kon�tantín Èársky - Bratislava
Prof. MUDr. Alexander Fedinec - Bratislava, U�horod
Prof. MUDr. Ladislav Bolcek - Bratislava
Prof. MUDr. Andrej Kukura - Trnava, Bojnice, Martin
Prof. MUDr. Pavol �teiner - Anglia, Martin
Doc. MUDr. Vojtech Bruoth - Trnava
Doc. MUDr. Martin Bellu� - Trenèín, Ru�omberok
Doc. MUDr. Michal Barbariè - Bratislava
prim. MUDr. Igor Bre�ný - Pie��any
prim. MUDr. Ladislav Dohnány - Bratislava
prim. MUDr. �tefan Fra�tancký - Nitra
prim. MUDr. Gejza Kauzal - �ilina
prim. MUDr. Daniel Petelen - Banská Bystrica
prim. MUDr. Mikulá� Náda�i - Trnava
plk. MUDr. Pavol Mráz - Bratislava
prim. MUDr. Franti�ek Makai - Bratislava
prim. MUDr. ¼udovít Re�ucha - Bratislava
prim. MUDr. �tefan Kukura - Michalovce
prim. MUDr. Ervín Holéczy - Bratislava
prim. MUDr. Viktor Hoppe - Dolný Smokovec
MUDr. Anna Pivková - Bratislava

Tab. 3. �iaci profesora Kostlivého - iné odbory

Prof. MUDr. Bedøich Frejka - ortopédia
Prof. MUDr. Ján Èerveòanský - ortopédia
Prof. MUDr. Milo� Klika - urológia
Prof. MUDr. Jozef Jak�i - urológia
Prof. MUDr. Pavel Závi�ka - otorinolaryngológia
Prof. MUDr. Ján Fridrichovský - stomatológia
Doc. MUDr. Jozef �ucha - detská chirurgia, neurochirurgia
Doc. MUDr. Franti�ek Dreuschuh - röngenológia
Doc. MUDr. Teodor Schwartz - gynekológia
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Je pro mne velkou ctí, mohu-li promluvit pøi zahájení jubilej-
ního 50. výroèí Kostlivého dne v Bratislavì jménem moravských
chirurgù, a to jednak proto, �e prof. Kostlivý více jak 10 let své
aktivní chirurgické èinnosti pùsobil na Moravì v nemocnici v Tøe-
bíèi nedaleko Brna a toto velké chirurgické pracovi�tì se stalo
vyhledávaným nemocnými pro vìhlas tohoto chirurga, dále proto,
�e to bylo Brno a jeho vysoká �kola, na které Kostlivý obhájil
habilitaèní práci a stal se docentem chirurgie.

V neposlední øadì také proto, �e �áci profesora Petøivalského
rozvíjeli velmi úzkou spolupráci se �kolou profesora Kostlivého
a jeho spolupracovníky. Ze �ákù prof. Petøivalského bych chtìl
jmenovat profesora Rapanta, Bedrnu, Frejku, Neuwirtha, Podlahu,
Navrátila, Vohnouta, �erého a Typovského.

Morav�tí chirurgové se s �áky a následovníky �koly Kostlivé-
ho setkávali jak na I. chirurgické klinice, tak i na ostatních chirur-

MORAV�TÍ CHIRURGOVÉ A �KOLA KOSTLIVÉHO

SLAVNOSTNÍ PROJEV PØI ZAHÁJENÍ JUBILEJNÍHO 50. KOSTLIVÉHO DNE

MICHEK J.

gických pracovi�tích na Slovensku. Dokladem toho je nejen aktiv-
ní úèast moravských chirurgù na dnech Kostlivého, ale i vysoce
tvùrèí vìdeckovýzkumná spolupráce a operaèní erudice jak na I.
chirurgické klinice a dal�ích klinických a výzkumných pracovi�-
tích, tak i s chirurgy okresních nemocnic. Odborným zájmem se
stala chirurgie gastroduodena a jícnu, chirurgie jater, �luèových
cest a pankreatu, kolorektální chirurgie, chirurgie endokrinního
systému, rekonstrukèní a úrazová chirurgie a experimentální chi-
rurgie. Na tomto úseku byla obhájena øada výzkumných úkolù,
obhajována øada kandidátskych a doktorských prací a prací habi-
litaèních.

Vysoce si vá�íme této spolupráce s podìkováním a pøáním,
aby i v dal�ích letech se dále rozvíjela ku prospìchu rozvoje èes-
ko-slovenské chirurgie.

Do redakcie do�lo 15.4.1997.

PRÍNOS KOSTLIVÉHO �KOLY PRE RESEKÈNÚ LIEÈBU PEPTICKÉHO
VREDU

MATIS P., SLANÈÍK J., VICIAN M., DURDÍK �.

50. CHIRURGICKÝ DEÒ KOSTLIVÉHO

Keï roku 1882 Rydygier referoval v Zentralblatt für Chirur-
gie o prvej úspe�nej resekcii �alúdka pre ulcerrogénnu pyloroste-
nózu, redakcia èasopisu vyjadrila nádej, �e to bola prvá, ale záro-
veò aj posledná resekcia �alúdka pre vred. Toto �elanie sa na��as-
tie nesplnilo. Naopak, resekcia �alúdka sa v ïal�ích rokoch stala
základnou operáciou pri vredovej chorobe.

Cesta k v�eobecnej akceptácii resekènej lieèby vredovej choro-
by v�ak nebola jednoduchá, ani priamoèiara. Väè�ina chirurgov lie-
èila vredovú chorobu a jej komplikcie gastroenteroanastomózami
spoèiatku antekolickými a o nieèo neskôr (1885) retrokolickými
pod¾a Hackera. Do roku 1908 bolo na celom svete opísaných pri-
bli�ne len 100 resekcií pre vredovú chorobu so 43 % mortalitou.
Okrem GEA sa pre vredovú chorobu robili aj pyloroplastiky, ktoré
sa dodnes spájajú s menami Heinecka-Mikulicza a Finneyho.I. chirurgická klinika LFUK, Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava, Slo-

vensko
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Èasté komplikácie, ale najmä recidívy vredovej choroby po
GEA nútili chirurgov h¾ada� efektívnej�ie postupy. Skú�ali sa ex-
cízie vredov, kauterizácie, cholecystogastrostómie, resekcie ma-
lého zakrivenia �alúdka a iné. Vo väè�ine prípadov sa nedosiah-
lo zlep�enie. Èas a skúsenosti pracovali pre resekènú lieèbu, aj
keï mnohí chirurgovia zostali konzervatívni a uprednostòovali
v chirurgickej lieèbe GEA. Napríklad na slávnej Mayo klinike
v USA (Rochester) e�te roku 1925 operovali z 200 prijatých
pacientov s duodenálnymi vredmi 50 %, a to výluène nalo�e-
ním GEA.

Tu treba zdôrazni� pokrokovos� najstar�ej slovenskej chirur-
gickej �koly. Jej zakladate¾ profesor Kostlivý, ktorý nastúpil na
èelo I. chirurgickej kliniky LFUK v Bratislave roku 1919, bol roz-
hodným zástancom resekènej lieèby vredovej choroby. U� roku
1929 vydal Kostlivý monografiu Chirurgické choroby �aludku
a dvanástníku, ktorá výrazne prispela k tomu, �e Kostlivý mohol
u� roku 1934 na II. zjazde Èeskoslovenskej chirurgicko-gyneko-
logickej spoloènosti v Brne kon�tatova�, �e preva�ná väè�ina na-
�ich chirurgoov sa priklonila k radikálnej resekènej metóde chi-
rurgickej lieèby vredovej choroby. Preto�e predpokladám, �e len
málokto z nás mal mo�nos� zoznámi� sa s monografiou prof. Kost-
livého in extenso, chcem sa pokúsi� zoznámi� èitate¾a s týmto zá-
kladným dielom trochu podrobnej�ie.

OBSAH
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VIII. Operace na �aludku a duodenu
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gu .......................................................................................... 68

2. postoperativní prùbìh a komplikace ................................ 82

U� sám obsah diela, jednotlivé kapitoly, ich èlenenie a kom-
plexnos�, s akou celú problematiku autor chápe, svedèia o mi-
moriadnych vedomostiach a najmä o osobných bohatých skúse-
nostiach prof. Kostlivého. Domnievam sa, �e �truktúra celého
diela zodpovedá aj dne�ným moderným kritériám odbornej lite-
ratúry.

Okrem toho vybral len nieko¾ko viet z úvodných slov autora
monografie, aj keï si myslím, �e tých viet, ktoré majú èo poveda�
aj dnes, je ove¾a viac.

�Patøím, jak známo mezi tak zvané radiklání chirurgy naj-
mì co do therapie vøedu duodenálních, k jejich� resekcím jsem
se odhodlal ji� v dobách, kdy se této operace, s malými výjim-
kami, neodvá�il je�tì nikdo. A tak f iguruji v statistice Küttne-
rovì, sestavené r. 1912, s 5 resekovanými pøípady na prvním
místì.�

�Proto jsem se ve své knize pokusil vylíèit kolegùm i v�echny
ty tì�kosti a obtí�e diagnostiky, s kterými jsem se ve své praxi
setkal, a vyvarovati je tak omylù, jakých jsem se sám mnohdy
dopustil.�

�Kolegùm chirurgùm z povolání v�ak radím, aby se na �alud-
ku a dvanáctníku nikdy nepou�tìli do operací, pro nì� není dosta-
teèné anatomické a fysiologické indikace.�

�Ne� ani o idikovanou resekci nepokou�ej se nikdo, kdo ne-
má dostateèných osobních zku�eností v takových operacích. Ale
zapoèatou resekci musí skoncovati operatér sám, a to je nìkdy po
èertech tì�ký úkol.�

S. Kostlivý

Je nespornou zásluhou prof. Kostlivého, �e �iaci a nasledov-
níci jeho �koly si resekcie �alúdka osvojili a uviedli do �ivota.
Kostlivého �kola si uznanie zaslú�ila aj pre podrobne prepracova-
né operaèné postupy a techniku. Resekcie �alúdka druhou Bill-
rothovou metódou v modifikácii Hoffmeistera�Finsterera sa stala
na desa�roèia metódou vo¾by. Známe diskusie z predchádzajúcich
dní Kostlivého medzi zástancami prvej a druhej Billrothovej me-
tódy sú u� za nami. Práve tak, ako sa u� nediskutuje o resekciách
alebo vagotómiách.

Chirurgická lieèba vredovej choroby a najmä jej komplikácií
priná�a aj dnes nezanedbate¾né problémy, a to aj napriek ve¾kým
pokrokom, ktoré sa v posledných rokoch dosiahli. Kostlivého chi-
rurgická �kola bola pri tom od svojho poèiatku a ani v budúcnosti
túto tradíciu neopustí.
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