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OSOBNOST PROFESORA STANISLAVA KOSTLIVEHO

CARSKY 8.

Kto to bol?

Profesor MUDr. Stanislav Kostlivy, Dr.hon.causa sa narodil 30.
oktobra 1877 vo Viedni. Jeho rodi¢ia pochadzali z Chodska, jeho dedo
7il v Klenéi pod Cerchovem, matka bola z Domazlic. Chodovia boli
tvrdi a samostatni [udia, ktori dostali vysady od panovnika, pretoze
strazili hranice. Zaujimavy nazor mal ¢esky spisovatel Jan Vrba. Cho-
dovia, podla neho, mohli pochadzat zo Slovenska. Charakterizovala
ich tvrda natura, valaska a strazny pes, alebo ochoceny vlk, ktorého
mali vo svojom znaku, a preto sa nazyvali aj “psohlavci.”

Profesor Kostlivy vyrastal vo Viedni, kde bol jeho otec mi-
nisterskym radcom a namestnikom riaditela meteorologickej sta-
nice na Hohe Warte. Riaditelom sa udajne nestal, lebo sa otvore-
ne hlasil k ¢eskej narodnosti. Jeho syn chodil do nemeckej Skoly
a pre svoje slovanské meno zazil vela neprijemnosti. Cela rodi-
na vSak navstevovala Slovanskd besedu, kde nasli priatelov, Slo-
vakov (dr. Blaho, dr. Stefanik), ale aj z inych slovanskych na-
rodnosti. V besede spoznal aj svoju manzelku. Bola to dcéra Ces-
kého ministra v Rakasko-Uhorsku Antonina Rezka a najmlad-
Sej dcéry basnika Karla Jaromira Erbena Bohuslavy. Univerzitny
profesor Antonin Rezek sa ako zastupca ministra skolstva zaslu-
zil o zaloZenie brnianskej vysokej Skoly technickej, ked dekrét
podpisal poc¢as ministrovej dovolenky. Stanislav Kostlivy vystu-
doval medicinu vo Viedni, promoval roku 1902. Medzi jeho uci-
telov patril aj znamy chirurg Eduard Albert. Po jeden a pol roku
prace na chirurgicko-gynekologickom oddeleni docenta Fried-
landera odi$iel na Kliniku profesora Otakara Kukulu v Prahe.
Jeho spolupracovnikmi boli doktori Petfivalsky, Znojemsky, To-
biasek, Rychlik a dalsi. Po dosiahnuti odbornej kvalifikacie do-
stal mlady chirurg miesto primara v meste Tfebi¢. Pocas poso-
benia v Ttebici habilitoval spisom O chronickych tyreotoxiko-
zach. Pracu posudzovali ¢lenovia profesorského zboru prazske;j
Karlovej Univerzity.

Roku 1919 sa celd rodina prestahovala do Bratislavy, kde vznik-
la bratislavska univerzita. Rektorom sa stal profesor MUDr. Kris-
tian Hynek, dekanom Lekarskej fakulty erstvo vymenovany riadny
profesor chirurgie MUDr. Stanislav Kostlivy. Jeho inauguracna
prednaska mala nazov Cesty a cile moderni chirurgie. Na Sloven-
sku prezil profesor Kostlivy najkrajsie roky z hladiska profesio-
nalneho aj osobného. Zalozil chirurgicku kliniku aj slovensk chi-
rurgickt Skolu. Uplatnil svoj chirurgicky, vedecky, uditelsky aj
spoloc¢ensky talent. Takmer vSetci vyznamni slovenski chirurgo-
via boli jeho Ziakmi. Bol aktivny aj na dalSich postoch. Bol rekto-
rom Komenského univerzity, prezidentom Lekarskej komory, pred-
sedom Spolku slovenskych lekérov a Ceskoslovenskej chirurgic-

kej spolo¢nosti. Bol riadnym ¢lenom Medzinarodne;j chirurgicke;j
spolo¢nosti, Medzinarodnej urologickej spolo¢nosti, Nemeckej
chirurgickej spolocnosti a ¢estnym ¢lenom chirurgickej spoloc-
nosti polskej a juhoslovanske;j.

Po roku 1939 sa pomery na Slovensku postupne menili. Aj
ked profesorovi Kostlivému slubovali stale miesto v Bratislave,
roku 1941 musel odist. Jese Zivota u nemal taku Zariva. Zil
v Prahe zivotom penzistu, pretoZe sa pre neho nenaslo miesto. Na
Bratislavu spominal aj radostne, aj s trpkostou. Po skonceni vojny
ho jeho priatelia a ziaci volali naspét na 1. chirurgicku kliniku do
Bratislavy. Vtedy sa vSak uz ohlésila choroba pravdepodobne na-
sledok naruzivého fajcenia. Zomrel 7. decembra 1946 na klinike
svojho dobrého kamarata - akademika Charvata. Pochovany je na
Olsanskom cintorine v Prahe v spolo¢nej hrobke s manzelkou
a predkami.

AKYy bol?

O kazdom ¢loveku je tolko nazorov, kolko Tudi o fiom hovori.
Niekedy su rozdielne, vynimoéne sa dosiahne vzacna nazorova
zhoda. To je pripad profesora Kostlivého, pretoZe pohlady jeho
rodiny, priatelov, znamych, aj oficialnych ¢initelov sa nerozcha-
dzaju.

Podla mna (mal som S$tyri roky, ked zomrel) to bol laskavy
dedko, ktory sedaval v kozenom kresle, faj¢il cigarety, hladil ma
po hlave a hovoril: “Hochu, hochu.”

Podla Karla Pferovského, autora knihy Gaudeamus igitur o za-
¢iatkoch Lekarskej Fakulty Univerzity Komenského, to bol “Ha-
bitus chirurgicus excesivus, Arbiter elegantiarum. Dnesna mladez
by povedala: Po vsetkych strankach sekac.” Tak to piSe Kodl roku
1949. Dnes by ho medici mozno volali inak.

Podla jeho dvoch dcér, ktoré este ziju, to bol milujuci otec,
vzorny manzel a dobry ¢lovek. “Klidny, srde¢ny a chapavy ke své
zené a détem, se kterymi jednal vzdy jako rovny s rovanym. Sam
poctivy a Eestny byl az détsky duvétivy, nevéfil v lidskou Spat-
nost. Kdyz se ale piesvédcil, ze nékdo, komu bezvyhradné véfil,
neni charakter, dovedl byt nesmiftitelny.” Miloval prirodu, pocho-
dil s rodinou celu Eurdpu. K srdcu mu priréstli najviac hory, Jul-
ké Alpy s Triglavom, Vysoké Tatry s Krivaiiom, ale aj Sumava,
Krkonose, aj “malé kopecky.” Miloval hudbu, hlavne Mozarta.
Nebolo to len pasivne. Po veceroch hraval na klaviri s manzelkou
Stvorruéne Dvofaka, Schuberta, Smetanu. Velmi dobre kreslil, ¢o
sa nezachovalo u jeho potomkov. Aj ked mal mnozstvo dalSich
zédujmov, Zil v prvom rade pre chirurgiu. Vac¢Sinu Casu travil na
klinike. Len pred vecerou si iSiel sadnut do kaviarne “Berlinka”,



460 BRATISL. LEK. LISTY, 98, 1997, ¢. 9, s. 459-483

Tab. 1. Najvyznamnejsie prace profesora Kostlivého

Chirurgické choroby zaladka a dvanastnika. 1. vydanie, Bursik

a Kohout, Praha 1929, 90 s. (Monografia)

Vysledky nefropexe dle metody Kukulovy. Cas. 1ék. Geskych, 1908.

O novych poznatcich oboru tzv. 714z s vnitini sekreci. Cas. lék. deskych,
1910.

Sutura srdce. Cas. 1ék. Geskych, 1913.

O primérnich akutnich typhlitidach. Cas. 1ék. Geskych, 1919.

Malum coxae juvenile. Bratisl. lek. Listy, 1921.

Akute postoperative Duodenalparalyse nach Billroth I. Zentralbl. f. Chir.,
1923.

Influence de la vagotomie sous-diaphragmatique dans le traitment de
hypertonie de I’estomac. Arch. Franco-Belges de Chirurgie, 1924.
Chirurgicka therapie plicni tuberkulosy. Bratisl. lek. LIsty, 1926.

Pokusy operativni therapie pfi anginé pectoris. Lijecnicku Vjestnik,
1931.

W sprawie pooperacyjnego leczenie wrzodu jelita czczego. Polski
Przegled Chir., 1933.

K otazce drenaze pfi peritonitis perforata. Vjestnik II. kongr. jugosl.
chirurg. druzstva, Ljubljana, 1937.

na rohu Stirovho namestia, aby si pre¢ital noviny a porozpraval
sa s priatelmi.

Podla jeho sucasnikov chirurgov, akademika Arnolda Jiraska
a profesora Cérskeho to bol &lovek prijemného, podmanivého vzhla-
du, uhladenych spdsobov. Ako uéitel a prednésatel vynikol nad prie-
mer. Vedel strhntif posluchacov prednesom, mimikou, gestami. Svoju
vedu rozdaval bez vyhrad, ale nikomu ju nevnucoval. Ponechaval
svojim ziakom slobodu, pokial neopustali chirurgické zasady. Ne-
navidel intrigy a ohovaranie. Ak sa vyskytol takyto problém, riesil
ho priamym stretnutim vSetkych ucastnikov. Na operacnej sale sa
choval tak ako v beznom zivote. Nekrical, neznervdozinoval ostat-
nych. Jeho najhorsia nadavka asistentovi bola: “Vy indiane!.”

A pritom chirurgovia vedia byt dost neprijemni v posudzova-
ni pripadnych konkurentov.

Co znamenal pre slovensku chirurgiu?

Profesor Kostlivy bol velmi aktivny v publikovani vedeckych
¢lankov v jazyku, ktory bol pre Slovakov zrozumitelny. Okrem
69 prac (tab. 1) uverejnenych v odbornych ¢asopisoch publikoval
aj prace z odboru stavovského a socialneho. Predniesol mnozstvo
prednasok, ktoré uz dnes nikto nevie zoradit a spocitat.

Do prichodu profesora Kostlivého pdsobili na Slovensku vac-
Sinou madarski chirurgovia. Zo slovenskych, ktori vSak vystudo-
vali v Budapesti alebo Kluzi, to boli dr. Karol Kréméry z Brati-
slavy, dr. Jozef Uram z Kosic a dr. Ladislav Carsky z Nitry.

Vznikom slovenskej chirurgickej Skoly sa na Chirurgickej kli-
nike Lekarskej fakulty Univerzity Komenského vychovalo tolko
chirurgov (tab. 2), ze postupne obsadili takmer vSetky primariaty
po celom Slovensku. Z Kostlivého chirurgickej skoly vyslo 7 pro-
fesorov chirurgie, 3 docenti a priblizne 12 primarov.

Zo ziakov profesora Kostlivého sa vsak stali aj predstavitelia
inych opera¢nych a neoperacnych odborov (tab. 3).

V historii nie je najvhodnejSie vychvalit jednotlivca bez vy-
hrad. Myslim si, Ze ani profesor Kostlivy by s tym nesuhlasil.

Tab. 2. Ziaci profesora Kostlivého - chirurgovia

Prof. MUDr. Jan Knazovicky - KoSice

Prof. MUDr. Karel Koch - Bratislava, USA

Prof. MUDr. Konstantin Cérsky - Bratislava

Prof. MUDr. Alexander Fedinec - Bratislava, Uzhorod
Prof. MUDr. Ladislav Bolcek - Bratislava

Prof. MUDr. Andrej Kukura - Trnava, Bojnice, Martin
Prof. MUDr. Pavol Steiner - Anglia, Martin

Doc. MUDr. Vojtech Bruoth - Trnava

Doc. MUDr. Martin Bellus - Trenéin, Ruzomberok
Doc. MUDr. Michal Barbari¢ - Bratislava

prim. MUDr. Igor Brezny - PieStany

prim. MUDr. Ladislav Dohnany - Bratislava

prim. MUDr. Stefan Frastancky - Nitra

prim. MUDr. Gejza Kauzal - Zilina

prim. MUDr. Daniel Petelen - Banské Bystrica
prim. MUDr. Mikulas Nadasi - Trnava

plk. MUDr. Pavol Mréz - Bratislava

prim. MUDr. FrantiSek Makai - Bratislava

prim. MUDr. Ludovit Rezucha - Bratislava

prim. MUDr. Stefan Kukura - Michalovce

prim. MUDr. Ervin Holéczy - Bratislava

prim. MUDr. Viktor Hoppe - Dolny Smokovec
MUDr. Anna Pivkova - Bratislava

Tab. 3. Ziaci profesora Kostlivého - iné odbory

Prof. MUDr. Bedfich Frejka - ortopédia

Prof. MUDr. Jan Cerveiansky - ortopédia

Prof. MUDr. Milos Klika - urolégia

Prof. MUDr. Jozef Jaksi - urolégia

Prof. MUDr. Pavel Zaviska - otorinolaryngoldgia

Prof. MUDr. Jan Fridrichovsky - stomatologia

Doc. MUDr. Jozef Zucha - detsk chirurgia, neurochirurgia
Doc. MUDr. FrantiSek Dreuschuh - rdngenoldgia

Doc. MUDr. Teodor Schwartz - gynekoldgia

O svojom pdsobeni na Slovensku by asi povedal: “Prisiel som
v spravny ¢as na spravne miesto a nasiel som urodnt podu.” Ja
chcem k tomu pridat, Ze priiel aj ten spravny ¢lovek.
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MORAVSTI CHIRURGOVE A SKOLA KOSTLIVEHO

SLAVNOSTNI PROJEV PRI ZAHAJENI JUBILEJNIHO 50. KOSTLIVEHO DNE

MICHEK 1J.

Je pro mne velkou cti, mohu-li promluvit pfi zahdjeni jubilej-
niho 50. vyro¢i Kostlivého dne v Bratislavé jménem moravskych
chirurgtl, a to jednak proto, ze prof. Kostlivy vice jak 10 let své
aktivni chirurgické ¢innosti ptisobil na Moravé v nemocnici v Tte-
bic¢i nedaleko Brna a toto velké chirurgické pracovisté se stalo
vyhleddvanym nemocnymi pro véhlas tohoto chirurga, dale proto,
ze to bylo Brno a jeho vysoké skola, na které Kostlivy obhdjil
habilita¢ni praci a stal se docentem chirurgie.

V neposledni fadé také proto, ze zaci profesora Petfivalského
rozvijeli velmi tizkou spolupraci se Skolou profesora Kostlivého
a jeho spolupracovniky. Ze zaku prof. Petfivalského bych chtél
jmenovat profesora Rapanta, Bedrnu, Frejku, Neuwirtha, Podlahu,
Navratila, Vohnouta, Serého a Typovského.

Moravsti chirurgové se s zaky a nasledovniky skoly Kostlivé-
ho setkavali jak na . chirurgické klinice, tak i na ostatnich chirur-

gickych pracovistich na Slovensku. Dokladem toho je nejen aktiv-
ni ucast moravskych chirurgti na dnech Kostlivého, ale i vysoce
tvurci védeckovyzkumna spoluprace a operac¢ni erudice jak na I.
chirurgické klinice a dalsich klinickych a vyzkumnych pracovis-
tich, tak i s chirurgy okresnich nemocnic. Odbornym zdjmem se
stala chirurgie gastroduodena a jicnu, chirurgie jater, Zlu¢ovych
cest a pankreatu, kolorektalni chirurgie, chirurgie endokrinniho
systému, rekonstrukéni a urazova chirurgie a experimentalni chi-
rurgie. Na tomto useku byla obhajena fada vyzkumnych tkolu,
obhajovana fada kandidatskych a doktorskych praci a praci habi-
lita¢nich.

Vysoce si vazime této spoluprace s podékovanim a pfanim,
aby i v dalsich letech se dale rozvijela ku prospéchu rozvoje Ces-
ko-slovenské chirurgie.

Do redakcie doslo 15.4.1997.
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PRINOS KOSTLIVEHO SKOLY PRE RESEKCNU LIECBU PEPTICKEHO
VREDU

MATIS P, SLANCIK J., VICIAN M., DURDIK §.

Ked roku 1882 Rydygier referoval v Zentralblatt fiir Chirur-
gie o prvej uspesnej resekcii zaludka pre ulcerrogénnu pyloroste-
ndzu, redakcia ¢asopisu vyjadrila nadej, ze to bola prva, ale zaro-
ven aj posledna resekcia zaludka pre vred. Toto Zelanie sa nastas-
tie nesplnilo. Naopak, resekcia zaludka sa v dalsich rokoch stala
zakladnou operaciou pri vredovej chorobe.

I. chirurgicka klinika LFUK, Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava, Slo-
vensko

Cesta k vSeobecnej akceptacii resekénej liecby vredovej choro-
by vsak nebola jednoducha, ani priamociara. Vac¢sina chirurgov lie-
¢ila vredovu chorobu a jej komplikcie gastroenteroanastomdzami
spociatku antekolickymi a o nieo neskor (1885) retrokolickymi
podla Hackera. Do roku 1908 bolo na celom svete opisanych pri-
blizne len 100 resekcii pre vredovu chorobu so 43 % mortalitou.
Okrem GEA sa pre vredovt chorobu robili aj pyloroplastiky, ktoré
sa dodnes spajaji s menami Heinecka-Mikulicza a Finneyho.
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Casté komplikacie, ale najmi recidivy vredovej choroby po
GEA nutili chirurgov hladat efektivnejsie postupy. Skusali sa ex-
cizie vredov, kauterizacie, cholecystogastrostomie, resekcie ma-
1ého zakrivenia zaludka a iné. Vo vicsine pripadov sa nedosiah-
lo zlep$enie. Cas a skiisenosti pracovali pre resekénu lietbu, aj
ked mnohi chirurgovia zostali konzervativni a uprednostiiovali
v chirurgickej liecbe GEA. Napriklad na slavnej Mayo klinike
v USA (Rochester) este roku 1925 operovali z 200 prijatych
pacientov s duodenalnymi vredmi 50 %, a to vylu¢ne naloZe-
nim GEA.

Tu treba zdoraznit pokrokovost najstarsej slovenskej chirur-
gickej Skoly. Jej zakladatel profesor Kostlivy, ktory nastipil na
¢elo I. chirurgickej kliniky LFUK v Bratislave roku 1919, bol roz-
hodnym zastancom resekc¢nej lie¢by vredovej choroby. Uz roku
1929 vydal Kostlivy monografiu Chirurgické choroby zaludku
a dvandstniku, ktora vyrazne prispela k tomu, ze Kostlivy mohol
uz roku 1934 na II. zjazde Ceskoslovenskej chirurgicko-gyneko-
logickej spolo¢nosti v Brne konstatovat, ze prevazna vic¢sina na-
Sich chirurgoov sa priklonila k radikalnej resekénej metdde chi-
rurgickej liecby vredovej choroby. Pretoze predpokladam, ze len
malokto z nas mal moznost zoznamit sa s monografiou prof. Kost-
livého in extenso, chcem sa pokusit zoznamit Citatela s tymto za-
kladnym dielom trochu podrobnejsie.

OBSAH
I. Anatomie a Fysiologie
Poloha, fixace, tvar, arterie veny a uzliny lymfatické,

innervace motorickd a sekretorickd.......c..coceveneneniencnnenne. 7
II. Vady polohy a tvaru — vrozené a ziskané

1. VadY VIOZENE ....onveeieiieiiiieieeeeee et 14
2. SPASMY @ ALOMIE ...evveneiieeiieieieteneeeeetetetesreeete et sneeereees 16
3. gastrické krise vagické..........ccceeveieienienienee e 18
4. ZASLIOPLOSA ..ttt ettt 19
5. volvulus ZaludKu .......ccooevinininiiiiiecces 22
6. akutni dilatace zaludku a duodena ........c..cocceceeeeienncnnnne. 22
7. chronické stenosy suprapapilarni ........c.ccocceeveveeeerieniennene 24
8. chronické stenosy infrapapilarni .... 38
III. Poranéni Zaludku a duodena ........ .31
IV. Cizi télesa v Zaludku a duodenu .................ccooceoeenneeee. 33
V. Akutni a chronické zanéty

1. akutni flegmona Zalude¢ni a duodendlni...........ccccueueee. 34
2. tuberkulosa, lues, antinomykosa ...........ccccoeeveeeerreniennnne. 36
3. 1initis PlAStICA ..vevvvevieeieieieieiete et 38
VI. Pepticky vied gastroduodenalni

1. pathologie, aetiologie, symptomatologie, komplikace ..... 38
2. ulcus pepticum JeJuni (U.P.j.) eeeeeeervereererereereenreneneenene 54
3. therapie viedu zalude¢niho a duodendlniho..................... 57
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VIIL. Operace na zaludku a duodenu

1. uvod, gastrotomie, - gastrostomie, - gastro-gastrostomie, - pylo-
roplastika, - gastroenteroanastomosa (G-A.), - resekce zaludku
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Uz sam obsah diela, jednotlivé kapitoly, ich ¢lenenie a kom-
plexnost, s akou celu problematiku autor chape, sved¢ia o mi-
moriadnych vedomostiach a najmé o osobnych bohatych skuse-
nostiach prof. Kostlivého. Domnievam sa, ze Struktura celého
diela zodpoveda aj dne$nym modernym kritéridm odbornej lite-
ratury.

Okrem toho vybral len niekolko viet z uvodnych slov autora
monografie, aj ked si myslim, Ze tych viet, ktoré maju ¢o povedat
aj dnes, je ovela viac.

“Patfim, jak znamo mezi tak zvané radiklani chirurgy naj-
me co do therapie viedu duodenalnich, k jejichz resekcim jsem
se odhodlal jiz v dobach, kdy se této operace, s malymi vyjim-
kami, neodvazil jesté nikdo. A tak figuruji v statistice Kiittne-
rové, sestavené r. 1912, s 5 resekovanymi pfipady na prvnim
misté.”

“Proto jsem se ve své knize pokusil vyli¢it kolegim i vSechny
ty tézkosti a obtize diagnostiky, s kterymi jsem se ve své praxi
setkal, a vyvarovati je tak omyll, jakych jsem se sim mnohdy
dopustil.”

“Kolegtim chirurgim z povolani v$ak radim, aby se na zalud-
ku a dvanactniku nikdy nepoustéli do operaci, pro néz neni dosta-
tecné anatomické a fysiologické indikace.”

“Nez ani o idikovanou resekci nepokousej se nikdo, kdo ne-
ma dostatecnych osobnich zkuSenosti v takovych operacich. Ale
zapocatou resekci musi skoncovati operatér sam, a to je nékdy po
certech tézky ukol.”

S. Kostlivy

Je nespornou zasluhou prof. Kostlivého, Ze Ziaci a nasledov-
nici jeho Skoly si resekcie zaludka osvojili a uviedli do Zivota.
Kostlivého $kola si uznanie zasluzila aj pre podrobne prepracova-
né operacné postupy a techniku. Resekcie zaludka druhou Bill-
rothovou metddou v modifikécii Hoffmeistera—Finsterera sa stala
na desatro¢ia metddou volby. Zname diskusie z predchadzajucich
dni Kostlivého medzi zastancami prvej a druhej Billrothovej me-
tddy su uz za nami. Prave tak, ako sa uz nediskutuje o resekciach
alebo vagotdmiach.

Chirurgickd liecba vredovej choroby a najmaé jej komplikacii
prinasa aj dnes nezanedbatelné problémy, a to aj napriek velkym
pokrokom, ktoré sa v poslednych rokoch dosiahli. Kostlivého chi-
rurgicka $kola bola pri tom od svojho pociatku a ani v budicnosti
tuto tradiciu neopusti.
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